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Caritas Archidiecezji Warminskiej po raz kolejny przystapila do realizacji Programu Operacyjnego
Pomoc  Zywnosciowa  2014-2020, wspéHinansowanego ze $rodkéw Unii  Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Instytucja Zarzadzajaca w ramach Programu jest Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, a Instytucja
Posredniczaca Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (KOWR). Program w swoich zatozeniach przewiduje wsparcie osob i
rodzin najbardziej potrzebujacych w sposob trwaty i intensywny poprzez udzielanie im nieodptatnej pomocy zywnosciowej
bez jakiejkolwiek dyskryminacji i z poszanowaniem godnosci osob uprawnionych.

Celem programu jest zapewnienie najubozszym mieszkancom Archidiecezji Warminskiej pomocy zywno$ciowej oraz
uczestnictwa w dziataniach w ramach $rodkow towarzyszacych , a jej celami szczegdtowymi sa: - organizacja i koordynacja
sieci dystrybucji pomocy zywno$ciowej sktadajacej si¢ z Organizacji Partnerskich Lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie z
zasadami POPZ, - racjonalne zagospodarowanie artykutéw spozywczych otrzymanych z OPO oraz z innych zrédet, na
potrzeby udzielania pomocy zywnos$ciowej osobom najbardziej potrzebujacym, - przekazanie artykutow spozywczych
osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy zywno$ciowej zgodnie z zasadami POPZ, - prowadzenie dziatan w
ramach S$rodkow towarzyszacych wsréd os6b najbardziej potrzebujacych zakwalifikowanych do objecia pomoca
zywnos$ciowa, majacych na celu wlaczenie spoteczne.

Osoby do otrzymania pomocy zywnosciowej sa kwalifikowane przez: osrodki pomocy spolecznej (OPS), organizacje
partnerskie (wylacznie osoby bezdomne). Osoby najbardziej potrzebujace powinny zglosi¢ si¢ do whasciwego dla miejsca
zamieszkania osrodka pomocy spotecznej. OPS wydaje skierowanie do otrzymania pomocy zywnosciowe]j zawierajgce m.in.
adres organizacji partnerskiej zajmujacej si¢ dystrybucjg pomocy zywnosciowej lub wpisuje osobe/rodzing na liste 0sob
zakwalifikowanych do pomocy zywnoéciowej z POPZ.

Kryterium kwalifikowalnosci: Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu niskich
dochodéw nie moga zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkéw) i dlatego tez trafiaé
bedzie do ograniczonej liczby 0sob znajdujacych si¢ w najtrudniejszej sytuacji zyciowej (okreslonej przestankami z art. 7
ustawy o pomocy spolecznej oraz poziomem dochoddéw odniesionych do procentowej wartosci odpowiedniego kryterium
dochodowego okreslonego w tej ustawie - ktorych dochdd nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajacego do
skorzystania z pomocy spolecznej, tj.: 0d 01.10.2018 r. —1 402 zI dla osoby samotnie gospodarujacej i 1 056 zI dla osoby
W rodzinie), stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykuléw spozywczych lub positkow,
ktore beda przekazywane osobom najbardziej potrzebujacym bezptatnie. Osoby najbardziej potrzebujace powinny zglosié si¢
do wiasciwego dla miejsca zamieszkania osrodka pomocy spotecznej. OPS wydaje skierowanie do otrzymania pomocy
zywnos$ciowej zawierajagce m.in. adres organizacji partnerskiej zajmujacej si¢ dystrybucja pomocy zywnosciowej lub wpisuje
osobe/rodzing na liste 0s6b zakwalifikowanych do pomocy zywnoéciowej z POPZ.

Biezace informacje dotyczace termindw wydan bgda zamieszczane na stronie internetowej OPL, w gablotach informacyjnych
parafii (OPL) ,oglaszane w czasie mszy $wietej. Takich informacji beda udziela¢ rowniez pracownicy OPS.

Kolejny etap realizacji Programu ,,Podprogramu 2019” bedzie obejmowat dystrybucje artykuléw spozywczych oraz dziatan
towarzyszacych. Dystrybucja produktéw zywnosciowych rozpocznie si¢ w styczniu 2020 r. Pomoc Zywno$ciowa jest
przekazywana osobom najbardziej potrzebujacym za posrednictwem Organizacji Partnerskich Lokalnych w formie paczek
zywno$ciowych. Szczegélowe dane na zalaczonym plakacie.

DZIALANIA TOWARZYSZACE Kazdy odbiorca pomocy zywnosciowej w trakcie trwania Programu moze skorzystac z tzw.
dziatan towarzyszacych, ktore sa obowigzkowym elementem programu. Maja one na celu wzmacnianie samodzielnosci
i kompetencji odbiorcoéw pomocy zywnosciowej w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania te mogg by¢
realizowane w formie szkolen badZ warsztatow przekazujacych niezbedng wiedz¢ i umiejgtnosei z zakresu przygotowania
positkow, dietetyki oraz zdrowego odzywiania si¢, jak rowniez sprawnego zarzadzania budzetem domowym i zapobiegania
marnowaniu zywnosci. Dziatania te sa prowadzone w sposob cykliczny w okresie dystrybucji pomocy zZywnos$ciowe;j.

Dziatania towarzyszace realizowane przez Caritas Archidiecezji Warminskiej na rzecz podopiecznych OPL, przy wspolpracy
z OPL i OPS to: warsztaty kulinarne dla réznych grup pokoleniowych, pokazujace rozne mozliwosci przygotowania potraw
i wykorzystania artykutow spozywczych, warsztaty dietetyczne i dotyczace zdrowego zywienia, programy edukacyjne
majace na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania i przeciwdziatania marnowaniu zywnosci, warsztaty edukacji
ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budzetu domowego, ekonomicznego prowadzenia



gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych i rzeczowych dochodoéw rodziny, w tym darow
zywnosciowych), inne dziatania o charakterze indywidualnym lub zbiorowym, majace na celu wigczenie spoteczne osob
najbardziej potrzebujacych. Do udzialu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktora otrzymata skierowanie
z OPS do odbioru wsparcia zywnosciowego w ramach POPZ. Dziatania nie moga sie pokrywaé z dziataniami prowadzonymi
w ramach innych funduszy unijnych (EFS i PROW) w danym wojewodztwie, ale muszg z nimi wspotgrac.



