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Podprogram 2018

Caritas Archidiecezji Warminskiej po raz kolejny przystapila do realizacji Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa 2014-2020, wspolfinansowanego ze $Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Instytucja Zarzadzajaca w ramach Programu jest Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej, a Instytucja
Posredniczacg Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (KOWR). Program w swoich zatozeniach przewiduje wsparcie 0sob
i rodzin najbardziej potrzebujacych w sposoéb trwaly i intensywny poprzez udzielanie im nieodptatnej pomocy zywnosciowe;j
bez jakiejkolwiek dyskryminacji i z poszanowaniem godnos$ci 0s6b uprawnionych.

Celem programu jest zapewnienie najubozszym mieszkancom Archidiecezji Warminskiej pomocy zywnoS$ciowej oraz
uczestnictwa w dzialaniach w ramach $rodkoéw towarzyszacych w okresie sierpien 2018 — czerwiec 2019, a jej celami

szczegdtowymi sa:
- organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajacej si¢ z Organizacji Partnerskich Lokalnych,
zwanych dalej OPL, zgodnie z zasadami PO PZ,
- racjonalne zagospodarowanie artykutdow spozywczych otrzymanych z OPO oraz z innych zrodet, na potrzeby udzielania
pomocy zZywnosciowej osobom najbardziej potrzebujacym,

- przekazanie artykutéw spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy zywno$ciowej zgodnie z zasadami
POPZ,

- prowadzenie dzialanh w ramach $rodkow towarzyszacych wsrod osdb najbardziej potrzebujacych zakwalifikowanych do
objecia pomoca zywno$ciowa, majacych na celu wiaczenie spoteczne.

Osoby do otrzymania pomocy zywnosciowej sa kwalifikowane przez: o$rodki pomocy spotecznej (OPS), organizacje
partnerskie (wylacznie osoby bezdomne). Osoby najbardziej potrzebujace powinny zgtosi¢ si¢ do wlasciwego dla miejsca
zamieszkania osrodka pomocy spotecznej. OPS wydaje skierowanie do otrzymania pomocy zywnosciowe]j zawierajgce m.in.
adres organizacji partnerskiej zajmujacej si¢ dystrybucja pomocy zywno$ciowej lub wpisuje osobe/rodzing na liste 0osob
zakwalifikowanych do pomocy zywnoéciowej z POPZ.

Kryterium kwalifikowalnosci: Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych osob i rodzin, ktére z powodu niskich
dochodéw nie moga zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkow) i dlatego tez trafiac
bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujacych si¢ w najtrudniejszej sytuacji zyciowej (okreslonej przestankami z art. 7
ustawy o pomocy spolecznej oraz poziomem dochoddéw odniesionych do procentowej wartosci odpowiedniego kryterium
dochodowego okreslonego w tej ustawie - ktorych dochod nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajacego do
skorzystania z pomocy spotecznej, tj.: 0d 01.10.2018 r. —1 402 z} dla osoby samotnie gospodarujacej i 1 056 zI dla osoby
w rodzinie), stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykulow spozywczych lub positkow,
ktore beda przekazywane osobom najbardziej potrzebujacym bezptatnie. Osoby najbardziej potrzebujgce powinny zglosic sig
do wiasciwego dla miejsca zamieszkania osrodka pomocy spolecznej. OPS wydaje skierowanie do otrzymania pomocy
zywnosciowe] zawierajagce m.in. adres organizacji partnerskiej zajmujacej si¢ dystrybucja pomocy zywnosciowej lub wpisuje
osobe/rodzine na liste 0s6b zakwalifikowanych do pomocy zywnoséciowej z POPZ.

Biezace informacje dotyczace terminéw wydan beda zamieszczane na stronie internetowej OPL, w gablotach informacyjnych
parafii (OPL) ,ogtaszane w czasie mszy $wigtej. Takich informacji bgda udziela¢ rowniez pracownicy OPS.

Kolejny etap realizacji Programu ,,Podprogramu 2018” bedzie obejmowat dystrybucje artykutow spozywczych oraz dzialan
towarzyszacych w okresie od sierpnia 2018 r. do czerwca 2019 r. Dystrybucja produktow zywnosciowych rozpocznie si¢ od
m-ca pazdziernika b.r. Pomoc zywno$ciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujagcym za posrednictwem
Organizacji Partnerskich Lokalnych w formie paczek zywnosciowych.




Zestaw roczny artykuldow spozywczych w Podprogramie2018 obejmuje artykuly spozywcze w tacznej ilosci ok. 49 kg
W tym:

1. Artykuty warzywne i owocowe: groszek z marchewka 3,6 kg, fasola biata 3,6 kg, koncentrat pomidorowy 1,60 kg,
buraczki wiorki 1,05 kg, powidta sliwkowe 1,80 kg,

2. Artykuty skrobiowe: makaron jajeczny 4,5 kg, makaron kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg, ryz biaty 3 kg, kasza gryczana
1,5 kg, herbatniki maslane 0,8 kg,

3. Artykuty mleczne: mleko UHT 7 |, ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg,

4. Artykuty migsne: szynka drobiowa 3 kg, szynka wieprzowa mielona 2,1 kg, pasztet wieprzowy 0,64 kg, kabanosy
wieprzowe 0,36 kg, filet z makreli w oleju 1,7 kg,

5. Cukier: cukier biaty 4 kg, miod nektarowy wielokwiatowy 0,4 kg
6.Ttuszcze: olej rzepakowy 4 |,
7. Dania gotowe: gotabki w sosie pomidorowym 1,6 kg;

DZIALANIA TOWARZYSZACE Kazdy odbiorca pomocy zywno$ciowej w trakcie trwania Programu moze skorzystaé z tzw.
dziatan towarzyszacych, ktore sa obowigzkowym elementem programu. Majg one na celu wzmacnianie samodzielno$ci
i kompetencji odbiorcéw pomocy zywnosciowej w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania te mogg by¢
realizowane w formie szkolen badz warsztatow przekazujacych niezbedna wiedz¢ i umiejetnosci z zakresu przygotowania
positkéw, dietetyki oraz zdrowego odzywiania sig, jak rowniez sprawnego zarzadzania budzetem domowym i zapobiegania
marnowaniu zywnosci. Dzialania te sg prowadzone w sposob cykliczny w okresie dystrybucji pomocy zywnos$ciowe;.

Dziatania towarzyszgce realizowane przez Caritas Archidiecezji Warminskiej na rzecz podopiecznych OPL, przy wspotpracy
z OPL i OPS to: warsztaty kulinarne; warsztaty o nie marnowaniu zZywnosci; warsztaty dietetyczne;

Do udzialu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktora otrzymata skierowanie z OPS do odbioru wsparcia
zywno$ciowego w ramach POPZ. Dziatania nie mogg sie pokrywaé z dziataniami prowadzonymi w ramach innych funduszy
unijnych (EFS i PROW) w danym wojewddztwie, ale musza z nimi wspolgrac.
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